
 

GUÍA QUIRURGICA SIMPLIFICADA  

 

Pasos para seguir durante la implantación del ESFÍNTER ZSI375PF:  

 

1. INSERTAR SONDA FOLEY DE 16 FR. 

2. DISECCIÓN 

3. ABRIR LA BOLSA DEL ESFÍNTER ZSI375PF Y DEPOSITARLO EN LA 

SOLUCIÓN ANTIBIÓTICA 

4. COMPROBAR EL FUNCIONAMIENTO DEL MECANISMO (SUBIDA Y 

BAJADA DEL RESORTE) 

5. DESACTIVAR EL DISPOSITIVO 

6. COLOCAR EL MANGUITO  

7. AJUSTAR EL MANGUITO 

8. QUITAR SONDA FOLEY 16 FR. 

9. ACTIVAR EL ESFÍNTER ZSI375PF 

10. COMPROBAR QUE LA PRESIÓN ES CORRECTA- RESORTE EN LA LINEA 

MEDIA. SI ES NECESARIO: RELLENAR O QUITAR SOLUCIÓN SALINA 

11.  DESINFLAR EL MANGUITO Y DESACTIVAR EL ESFÍNTER 

12. INSERTAR LA BOMBA 

13. COLOCAR UNA SONDA FOLEY DE 12 FR. DURANTE 24 H 

14. SUTURAR 

15. COLOCAR ETIQUETAS Y DARLE AL PACIENTE LA CORRESPONDIENTE 

PARA QUE SEPA QUE DISPOSITIVO LLEVA 

 

 

 



MATERIAL NECESARIO 

PREPARACIÓN DE QUIRÓFANO 

ENFERMERÍA 

 

PREPARACIÓN DEL PACIENTE: 

 BETADINE O SIMILAR: LAVADO DEL PACIENTE CON CHAMPÚ 

ANTIBACTERIANO (BETADINE) LA NOCHE ANTES DE LA 

INTERVENCIÓN Y JUSTO ANTES DE LA INTERVENCIÓN 

5 MIN DE LAVADO 

 

PREPARACIÓN DE LA MESA DE QUIRÓFANO: 

 SONDA DE 16 FR. CH FOLEY 

 SONDA DE 12 FR. CH FOLEY 

 BATEA CON ANTIBIÓTICOS: 600 MG RIFAMPINA + 640 MG DE 

GENTAMICINA EN 500 ML DE SOLUCIÓN SALINA 

 BATEA CON SOLUCIÓN SALINA 

 BISTURÍ ELÉCTRICO 

 SET TIJERAS METZEMBAUM 

 PROTECTORES DE MOSQUITOS 

 RETRACTOR  

 SUTURAS NO REABSORBIBLES 4/0 (SUTURAR EL DISPOSITIVO PARA 

QUE NO SE MUEVA) 

 SUTURAS REABSORBIBLES 3/0 PARA SUTURAR TEJIDO INTERNO  

 IMPORTANTE CAMBIO DE GUANTES ANTES DE TOCAR EL 

DISPOSITIVO  

 

 

 


